
 

  

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

“ПСИХОЛОГ-КОНСУЛЬТАНТ” 

836 ЧАСОВ 

 

№ Дисциплины 

Объем образовательной нагрузки Форма 

итогового 

контроля 
количество 

часов 
лекции тест/опрос 

1.  ОБЩАЯ ПСИХОЛОГИЯ 54 53 1 тест/оценка 

2.  ВОЗРАСТНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 72 71 1 тест/оценка 

3.  
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 
24 23 1 тест/оценка 

4.  ВИДЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 24 23 1 тест/оценка 

5.  
ОРГАНИЗАЦИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 
24 23 1 тест/оценка 

6.  
ЭТАПЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 
24 23 1 тест/оценка 

7.  

ЭТИЧЕСКИЕ ПРИНЦИПЫ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 

24 23 1 тест/оценка 

8.  
ТРЕБОВАНИЯ К ПСИХОЛОГУ-

КОНСУЛЬТАНТУ 
24 23 1 тест/оценка 

9.  НАВЫКИ ПСИХОЛОГА-КОНСУЛЬТАНТА 24 23 1 тест/оценка 

10.  
СЛОЖНЫЕ НАВЫКИ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 
24 23 1 тест/оценка 

11.  
СПЕЦИАЛЬНЫЕ НАВЫКИ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 
24 23 1 тест/оценка 

12.  
МЕТОДЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 
24 23 1 тест/оценка 

13.  
ТЕСТИРОВАНИЕ В ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИИ 
24 23 1 тест/оценка 

14.  

ОСНОВНЫЕ ЗАПРОСЫ В 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИИ. ТИПЫ КЛИЕНТОВ. 

ТРЕВОЖНЫЕ РАССТРОЙСТВА 

24 23 1 тест/оценка 

15.  

ОСНОВНЫЕ ЗАПРОСЫ В 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИИ. ОКР; 

ИСТЕРОИДНЫЙ, ПАРАНОЙЯЛЬНЫЙ, 

ШИЗОИДНЫЙ, НАРЦИССИЧЕСКИЙ ТИП 

ЛИЧНОСТИ 

24 23 1 тест/оценка 

16.  

ОСНОВНЫЕ ЗАПРОСЫ В 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИИ. РАБОТА С ГОРЕМ И 

ПЛАЧУЩИМИ КЛИЕНТАМИ 

24 23 1 тест/оценка 

17.  
ТЕОРИИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 
24 23 1 тест/оценка 

18.  СОПРОТИВЛЕНИЕ КЛИЕНТА 24 23 1 тест/оценка 



19.  

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 

24 23 1 тест/оценка 

20.  
ПСИХОДИАГНОСТИКА КАК ОБЛАСТЬ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗНАНИЯ 
24 23 1 тест/оценка 

21.  ФУНКЦИИ ПСИХОДИАГНОСТИКИ 24 23 1 тест/оценка 

22.  
КЛАССИФИКАЦИЯ 

ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКИХ МЕТОДИК 
24 23 1 тест/оценка 

23.  

ТРЕБОВАНИЯ К 

ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКИМ 

МЕТОДИКАМ 

24 23 1 тест/оценка 

24.  
НАДЕЖНОСТЬ И ВАЛИДНОСТЬ 

ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКОЙ МЕТОДИКИ 
24 23 1 тест/оценка 

25.  

ГУМАНИТАРНЫЙ И 

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЙ ПОДХОДЫ В 

ПСИХОЛОГИИ 

24 23 1 тест/оценка 

26.  

НОМОТЕТИЧЕСКИЙ И 

ИДЕОГРАФИЧЕСКИЙ ПОДХОДЫ В 

ПСИХОДИАГНОСТИКЕ 

24 23 1 тест/оценка 

27.  

МОРАЛЬНО-ЭТИЧЕСКИЕ НОРМЫ И 

ПРОБЛЕМЫ ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКОГО 

ОБСЛЕДОВАНИЯ 

24 23 1 тест/оценка 

28.  
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЭТИКА 

ПСИХОЛОГА 
54 53 1 тест/оценка 

29.  
ПРАКТИКА, КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ, КЕЙС-

МЕТОДЫ 
48 - - - 

30.  
ИТОГОВЫЙ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 

ЭКЗАМЕН 
8 - 8 тест/оценка 

 Итого 836    

 


